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行，或者以某种方式拥有一种属灵或宗教感受。比如
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人们常常使用 “ 恩典 ” 这个词，却
很少真正明白它的含义。我记得在观看美国广播电视公
司对前总统罗纳德·里根(Ronald Reagan)葬礼的报道
时，当灵柩被缓缓推至位于加州西米谷总统图书馆的露
台上时，海军陆战队乐队奏响了赞美诗《奇异恩典》。
新闻主播彼得·詹宁斯(Peter Jennings)感叹道：“这首
歌与里根是如此契合，因为它讲述了一个出身卑
微却最终赢得伟大胜利之人的故事。”在詹宁斯看来，
恩典意味着战胜逆境的能力与力量。
  人们对恩典的误解还有更多例子。在大卫·马修斯
（Dave  Matthews）乐队的专辑《大威士忌与格鲁格鲁
克斯王》中，马修斯通过祈求恩典并追问恩典何时归
来，表达了对新奥尔良从卡特里娜飓风中复苏的期盼。
然而在公开采访中，他直言自己不信上帝，甚至宣称上
帝的观念已消亡。¹  这种将上帝与恩典割裂的表述，不
禁让人质疑他们所祈求的恩典的本质是什么。
  还有一些人虽然没有将上帝与恩典分开，却简单
地认为恩典关乎属灵上的启蒙，意味着顺应宇宙的运
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1970  年代的民谣歌手朱迪·柯林斯(Judy Collins)是这
么理解恩典的：“我们始终处在这种力量的作用范围之
内，我个人认为无神论者、不可知论者、灵性追求者与
虔诚的基督信徒都同样经历恩典，因为它就是那些看不
见、却始终环绕着我们的力量。”

这种对恩典的观念——无论是可以提升道德的恩
典、与上帝无关的恩典，还是作为属灵启蒙的恩典——
都与圣经的理解相去甚远。关于恩典的关键经文在以
弗所书  2:1-10：
你们死在过犯罪恶之中，他叫你们活过来，那时
你们在其中行事为人随从今世的风俗，顺服空中
掌权者的首领，就是现今在悖逆之子心中运行的
邪灵。我们从前也都在他们中间，放纵肉体的私
欲，随着肉体和心中所喜好的去行，本为可怒之
子，和别人一样。  然而神既有丰富的怜悯。因
他爱我们的大爱，当我们死在过犯中的时候，便
叫我们与基督一同活过来。（你们得救是本乎恩）
他又叫我们与基督耶稣一同复活，一同坐在天上，
要将他极丰富的恩典，就是他在基督耶稣里向我
们所施的恩慈，显明给后来的世代看。你们得救
是本乎恩，也因着信，这并不是出于自己，乃是
神所赐的。也不是出于行为，免得有人自夸。我
们原是他的工作，在基督耶稣里造成的，为要叫
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恩典
我们行善，就是上帝所预备叫我们行的。

使徒保罗在这段经文中两次宣告：“你们得救是本
乎恩”（弗  2:5,  8）。请注意这不是道德上的提升；保罗
强调这种“得救”是出于恩典（这是一个被动语态，表明
是发生在你们身上的事）。这也不是某种灵性的启蒙；
这种恩典是针对特定人群的作为。事实上，圣经表明恩
典超越善行或功德、领悟或修行。恩典也不只是我们为
了去做那些已经知道自己应该做的事，而需要得到的那
一股助力。

圣经宣告恩典扭转了人类绝望的境况。我们原处
于彻底破产、全然败坏的境况中。恩典如此扭转了我们
这种败坏的境况，以致我们必须承认：我们拥有的一
切、我们本质的一切、所领受的每个祝福——无论是赦
免与洁净的实据、盼望与喜乐、还是敬拜与侍奉——这
一切全然是上帝恩典的产物。

许多人认为恩典仅是我们在信仰的起点所领受的。
我们以恩典起步——它拯救了“像我这样的罪人”，但在
随后的基督徒生活中，我们却靠自身的表现继续基督徒
生活。然而使徒保罗在圣灵的引导下希望我们明白：我
们得救是本乎恩典，成圣是本乎恩典，得荣耀也是本乎
恩典。从始至终，这一切都是上帝白白赐下、完全出于
恩典的作为，是我们不配得、也不是我们能强求而来的
恩惠。正如十八世纪威尔士讲道人巴拉城的托马斯·查
尔斯(Thomas Charles)所言：“不仅根基立于纯粹恩典
之上，连最后的顶石也将在‘恩典！恩典！’的欢呼声中
被安放。”
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这是真的吗？这怎么可能呢？经历上帝那不配得、
也无法强求而来的恩惠，究竟有着怎样的力量，以至于
我们要用一生“使他荣耀的恩典得着称赞”？

罪的败坏
  

  

    

什 意意
  

为要理解上帝恩典的奇妙本质，我们必须先明白罪
给我们带来了何等深重的败坏。在以弗所书  2  章前三
节中，使徒保罗描述了一种普遍的属灵境况——这属灵
境况，无论是对初生的婴孩，还是对有史以来最年长的
人而言，都同样如此。这种境况源于我们的罪性，以及
我们不断犯罪的行为。它不仅是原罪的结果，更是我们
自己对上帝悖逆的行为所导致的结果。而这使最终的灵
性死亡提前侵蚀到我们当下的生命中。
灵性的死亡
在以弗所书  2:1  中，使徒保罗指出：“你们死在过

犯罪恶之中，他叫你们活过来”。某种程度上，保罗似
乎在陈述一个表面矛盾的现象——人怎能既已死亡却又
显然存活？“死在过犯与罪恶中”是什么意思？保罗将在
以弗所书  4:18-19  更详细阐明这种“死亡”状态的具体表
现。那里他描述那些不跟随上帝之人，即他所称的外
邦人，说他们“心地昏昧，与神所赐的生命隔绝了，都
因自己无知，心里刚硬。良心既然丧尽，就放纵私欲，
贪行种种的污秽。”
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罪的败坏

根据以弗所书  4:18–19，灵性死亡意味着什么？保罗从四个方面描述灵性死亡之人。
首先，灵性死亡的人心思昏暗——他们无法理解属灵方面的现实。他们的世界观完全局限于物质与感官，认为那才是唯一的现实。唯有五官能感知的事物——他们所能见、听、触、嗅、尝的——才是真实的。这种认知是“封闭的宇宙观”，不存在超自然的、上帝的干预与恩典的可能。仅以肉眼所见来理解生命之人，其心智便是昏暗的。
其次，灵性死亡的人是与上帝隔绝的。他们与新生

命隔绝，而这正是有罪的无知所导致的结果。这并不是
说世上有一些人四处徘徊，心里说：“我真希望我知道
上帝是谁。我真希望我知道上帝是什么样的，只是上帝
还没有向我显明。”不  ，保罗说，人的无知是有罪的，
是我们心里刚硬所导致的。这正是保罗所描述的属灵死
亡状态——心思昏暗，与上帝隔绝。

第三，灵性死亡的人是麻木不仁的。他们不仅心思
昏暗，而且对自己的状况已经变得刚硬。与上帝隔绝不
会使他们不安，他们甚至不认为这是坏事。
第四，他们贪恋肉体的情欲，渴望按照自己最卑劣

的欲望而活，被自己的各种欲望所支配，受其束缚和奴
役。
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恩  典
因此，灵性死亡之人活在蒙昧的心智与刚硬的心肠

中。必须认清这种灵性死亡是因过犯与罪孽造成，也以此
为其特征。那些心智昏昧、心肠刚硬之人，以活在黑暗中
为乐。  这就是为何有人可能“死在过犯罪恶之中”，同时又
“行事为人”随从其中。灵性死亡之人所行的，正是其道德
光景中的死行。
道德上受辖制
我们不仅在属灵上是死亡的，  实际上我们全都是被

辖制的。在以弗所书  2:2–3  中，使徒保罗从三个方面描述
了这种被辖制的景况。首先，他指出我们在道德上受这个
世界的生活方式所辖制。保罗宣称：“你们死在过犯罪恶
之中，那时你们在其中行事为人随从今世的风俗。”这
里的“随从”一词其实更为强烈。它令人想起罗马书  12:1，
菲利普斯(Phillips)译本将其生动地译为“不要让周遭的世
界把你挤压成它的模样”。那些在道德上被世界所辖制的
人正被挤压成世界的模样：  他们被迫接受某种特定的思
维方式、信仰  和行为模式，这些都体现了世界的世俗智
慧。
  钟马田(D.  Martyn  Lloyd-Jones)在思考这段经文时如
此表述：“他们按照这个世界的方式思考。他们从自己喜
欢的报纸中照单全收地接受现成的观点，不管这份报纸代
表的是左派还是右派。  他们甚至连自己的外表都受到这
个世界及其不断变化的时尚所支配。  他们全都随波逐
流；大家都认为必须如此；他们不敢违抗；他们害怕违抗
所带来的后果。”5  然而这并不是某个抽象意义的“他们”；
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罪的败坏
这个"他们"就是你和我。是我们所处的文化，是这个世界
约定俗成的观念，把我们挤压成它所塑造的模样。如果我
们的文化认为一对夫妻仅仅因为彼此不喜欢便可离婚，那
么这种所谓的“智慧”便会挤压我们，它诱使我们删减、
淡化圣经的信息。如果我们的世界认为伤人的毁谤没有什
么不对，或者认为“强权即公理”的政治方式是可接受的，
那么，这样的世俗观念就会把我们挤压成它所塑造的模
样。如果我们的世界认为，感官享乐——不  只是色情，更
是那种由肉体欲望驱动的感官主义——已经成为一种时髦
的生活方式，那么，我们也会感受到一种力量，把我们推
向它所塑造的模样。

其次，我们不仅在道德上被这世界的潮流奴役，更
在道德上被魔鬼本身奴役:  “随从今世的风俗，顺服空中掌
权者的首领。”在这个世界看似合理的传统观念背后，是
魔鬼那强制性的力量。我想我们尚未完全明白保罗为何称
这篡位者为“空中掌权者的首领”。显然保罗所指是属灵的
现实，是那些在这个世界上抵挡上帝道路的属灵势力和宇
宙性的权势。以弗所书  6:12  中，保罗教导说：“因我们并
不是与属血气的争战，乃是与那些执政的，掌权的，管辖
这幽暗世界的，以及天空属灵气的恶魔争战。”与上帝之
道为敌，与我们的主耶稣基督为敌的，正是由篡位者首领
率领的属灵势力。

这篡位者首领在世上行使权柄的方式，是通过“现
今在悖逆之子心中运行的灵”。魔鬼正是如此运作。他
并不是无所不在的，他无法同时现身各处。然而他就在这
个世代的灵背后运行，无论这是一种拆毁基督教信仰的
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恩典
灵，还是一种只是不断侵蚀我们的信仰、逐渐把我们挤
压成它所塑造之模样的灵。
保罗最终指出，我们并非受制于这世界的潮流和魔

鬼，而是被自己错乱的欲望所奴役。他在以弗所书  2:3中
写道：“我们从前也都在他们中间，放纵肉体的私欲，随
着肉体和心中所喜好的去行。”当我们犯罪时，有些人会
自我安慰说：“我不一定非得做这个或那个。我随时都可
以摆脱这个罪；我也可以随时摆脱这个坏习惯，只要我
愿意就行。”或许确有人是这么认为的。但事实是：我们
没有不犯罪的自由。这正是因为我们道德上受制于错乱
的欲望、肉体的私欲，以及身体和心智的冲动。

那么，这究竟是什么意思呢？意思是，当我们对物
质的欲望失去正常的秩序——不论那物质是什么：下一
件电子产品、或是下一样能让我们感到安全、让我们觉
得自己有价值、有重要性的东西——这种欲望一旦被唤
起时，我们就无力低抗。当性欲涌上来的时候，人会发
现自己不由得说“我无力抗拒它”；对有些人来说，可能是
对食物、饮料或酒精的渴望。当这些欲望发出召唤时，
我们似乎无计可施；面对它，我们感到自己毫无力量。
即使一个人没有机会实际满足身体的欲望，他的思想似
乎也难以被他自己控制。因此保罗指出，被罪败坏之人
总是“随着肉体和心中所喜好的去行”。

这种道德上的辖制，源于一个邪恶的"三位一体"：
世界、肉体与魔鬼。这些势力与我们为敌。然而，在我
们灵性死亡的光景中，我们并不是与它们争战。相反我
们欢迎它们——我们以追随世俗准则与潮流为乐，为要
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罪的败坏
满足自己诡诈的私欲；我们甘愿听从魔鬼在这个世代之
灵中的声音。在我们无法完全理解的层面上，我们因自己
的罪而成为道德上的俘虏。
我们的地位：被定罪

使徒保罗告诉我们，我们 “ 本为可怒之子，和别人
一样（”  弗  2:3）。然而，上帝的忿怒同于人的怒气，不
是那种我们可以发泄片刻然后说 “好，我现在感觉好多了
”的愤怒。它也不像我们那种看似有些非性且无法控制的
怒气。，这不是上帝在这里所说的。上帝的震怒，是他
对那些违背他的道路、藐视他的品格之人公义而正当的愤
怒。

这听起来是不是很严厉？这正是保罗所描述的。这正
是我们这些被罪败坏之人的光景。我们原是灵性死亡的。
我们本来被造为要在灵里向上帝活着，回应他，以他为
乐。然而相反，我们背叛他，经历灵性的死亡。我们本来
被造为要顺服他的律法，去做他所召我们做的事，按他的
旨意而活，但因着我们罪恶的私欲，我们藐视他的道
路，成了在道德上受辖制的人。更糟的是，我们没有顺服
上帝的旨意，反而悖逆去追随魔鬼的计划。如此荣耀的上
帝看见他所造的人如此，他施审判乃是理所当然的。

父母如果看到孩子一再违背自己的教导，都会想要管
教他们。这正是我们要做的。然而，上帝的管教并不仅仅
是暂时的。对于那些不在耶稣基督里、已经尝过罪所带来
的毁灭性后果的人来说，那是永恒的刑罚；
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恩典
那是终极的死亡审判——预示着那终局的审判已侵入
当下。这正是希伯来书作者所宣告的：
因为我们得知真道以后，若故意犯罪，赎罪的
祭就再没有了。惟有战惧等候审判和那烧灭众
敌人的烈火......因为我们知道谁说，伸冤在
我，我必报应。又说，主要审判他的百姓。落
在永生神的手里，真是可怕的。（来10:26-
27,  30-31）

对于信靠耶稣基督的人而言，这曾是我们的光
景。但那些未曾投奔耶稣、求告他宝血与公义的人，
此刻正身处这般境地：战兢等候审判与吞噬的烈火。
他如果死了，必落入永生上帝的手中，承受上帝的刑
罚。

保罗将人的处境描述为我们已经因自己的罪而败
坏，难道有什么好奇怪的吗？我们所面对的是灵性的
死亡、道德上受辖制，以及上帝的定罪。这样的处境极
其严重，也绝非轻易能够解决的。面对人类对上帝的顽
梗悖逆，我们甚至会疑惑：上帝为什么不在此刻就将全
人类彻底毁灭呢？

上帝丰盛的恩典
然而，上帝恩典的奇妙就在这里显明出来：我们

的罪和我们犯罪的行为对这样一位圣洁的上帝而言是
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上帝丰盛的恩典
何等深重的冒犯；但我们的上帝却没有转身离弃我们，
也没有离我们而去。我们有些作父母的，当儿女轻慢
我们的管教时，或许会说：“好吧，既然你执意这么
做，我就不管你了。”我们转身离去，或许会向他们倾
倒怒气，不再以怜悯对待他们。但感谢主，上帝不像我
们。他没有离弃我们。相反，上帝做了一件奇妙的
事：他接纳那些被罪败坏的人，赐下我们不配得、也无
法强求的恩惠。

事实上，整个福音的关键在于三个字  ——见于
以弗所书  2:4：“然而神”6。虽然我们被罪败坏，上帝
却以他的怜悯将恩典的丰盛藉着耶稣基督倾倒给我们。
他的作为如此周全，在每一处满足我们的需要，彻底
扭转我们先前的光景。他赐予我们新生命与新眼光，
这正是耶稣基督里天堂的丰盛。
灵里复活

首先，使徒保罗指出我们原是灵里死了的人，然而
神使我们与基督一同活过来（弗  2:5）。我们的理性已
被蒙蔽：我们无法看见并爱慕耶稣基督。我们只能看见
物质的层面。我们只能看见属肉体的事。我们只能依据
这世界的世俗智慧来评判事物。结果就是我们与上帝隔
绝。因为我们一再随从自己的选择，心就变得刚硬；我
们也因此变得麻木，贪恋肉体的情欲。

但上帝赐下我们不配得、也无法强求的恩惠，使我
们与基督一同活过来。那些在基督里的人，那些信靠耶
稣基督的人，那些与耶稣基督联合的人，他们已与他一
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恩典
同活过来。使徒保罗在哥林多后书  4:6  这样说：“那吩咐
光从黑暗里照出来的神，已经照在我们心里，叫我们得知
神荣耀的光，显在耶稣基督的面上。”我们从前是瞎眼
的，如今却得看见。我们看见了耶稣的卓越与荣美，看见
他的救赎之道、信心与恩典。我们的心再也无法抑制自
己，因为想到我们从前是死的，如今却已经在灵里活过来
了，就满心欢喜。
道德上的能力

使徒保罗说：“然而神……叫我们与基督一同活过
来，又叫我们与他一同复活。“我们经历了复活。我们
从前是灵里死的，是道德上受辖制的，被世界的锁链、
魔鬼和自己的私欲所捆绑。但如今我们得着能力，得了
自由。罗马书  6:4  中保罗指出，我们与基督一同复活，
“原是叫我们一举一动有新生的样式”。我们能以新的方
式生活。从前我们不能不犯罪，如今我们能不犯罪。藉
着上帝圣灵的能力，我们得着力量活出蒙上帝喜悦的生
命。这具体是怎样的呢？
保罗在以弗所书第四章谈到此事。他用脱去旧人、穿

上新人来描述这种道德上的能力。从以弗所书4:25开始，
他具体说明：上帝的恩典赐下能力，意味着我们有能力不
说谎、不偷窃、不怀苦毒、不存恶念、不彼此毁谤、不犯
淫乱、不起贪心、夫妻不相悖逆、不相怨恨、不惹儿女的
气、不让雇主或雇员失望。
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上帝丰盛的恩典
我们不仅拥有了不犯罪的能力，更是获得了讨上帝喜

悦的新生命与力量。  我们在感到压力的处境中、在面对
自己内心深处的真相时能诚实无伪；  我们敢于承认这一
事实——我们确实是罪人，破碎不堪，我们的光景比自己
想象的更为糟糕。我们有力量宽容他人，以基督赦免我们
的样式真诚宽恕别人。我们不仅有力量远离淫乱，更能持
守圣洁，珍视身体，将性关系保留给婚姻，并在婚姻中正
确使用。如今我们能够建立反映与基督联合的婚姻家庭，
培育子女们的信仰传承。恩典不仅只是影响了我们“初信
之时”的那一刻，7  恩典更影响并改变了我们的一切。

我们的地位：得荣耀
但上帝的恩典不止于此。保罗继续写道：你们从前

是被定罪的，如今却得荣耀：“他又叫我们与基督耶稣
一同复活，一同坐在天上”（弗  2:6）。过去上帝透过忿
怒的镜片看我们，如今上帝在耶稣基督里看我们。现在
他视我们为美丽荣耀的，已经与耶稣一同坐在他面前。

保罗在罗马书  8  章指出：“预先所定下的人又召他
们来，所召来的人又称他们为义，所称为义的人又叫
他们得荣耀”（8:30）。这里用过去时态描述得荣耀至
关重要：对于哪些凭信心与耶稣基督联合的人，就是那
些已经与他一同活过来、与他一同复活的人，上帝已经
视我们为得着荣耀之人。他已经看见我们与基督一同有
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恩典
分于他自己的荣耀。他不再以审判者的眼光看待我们，而
是在基督里以慈父的心肠看顾我们。我们的地位已从被定
罪之人转为得荣耀之人——这荣耀的果效皆源于上帝的恩
典：“如今那些在基督耶稣里的，就不定罪了”（罗
8:1）。

面对如此荣耀的恩泽，难怪那位曾经的奴隶贩子
约翰·牛顿（John Newton）  教导我们歌唱：
奇异恩典，何等甘甜，

  我罪已得赦免；
  前我失丧，今被寻回，
  瞎眼今得看见。⁸
  我们曾经是何等可怜的人，被罪败坏，迷失且瞎眼。
然而上帝赐下那我们不配得、也无法强求而来的恩惠，将
丰盛的恩典浇灌在我们身上。这样的恩典实在令人惊叹，
叫我们屏息，也叫我们不禁歌唱。

上帝赐恩的理由

然而上帝的恩典临到我们，有着更深远的目的。请注
意在以弗所书第  2  章第  6  节与第  7  节之间的过渡处，并
非句号，而是一个逗号后接“为要”。保罗写道：“然而，
神既有丰富的怜悯，因他爱我们的大爱，当我们死在过犯
中的时候，便叫我们与基督一同活过来……又叫我们与基
督耶稣一同复活，一同坐在天上……为要”，为了这一目
的。保罗意在强调上帝恩典更深远的目的，即恩典临到那
些可悲、盲目、迷失、败坏的罪人的缘由。上帝向我们施
恩的理由是什么呢？
18
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上帝赐恩的理由

我认为以弗所书第二章提出了上帝赐下恩典的两大
理由。第一个理由是上帝希望我们尊崇他。上帝的恩典
应当使我们敬拜他、赞美他、荣耀他。其次，上帝向我
们显明恩典是因为他为我们预备了宣教使命。上帝有一
个宣教计划，在这宏大的使命中，他为我们设定了特定
的旨意要我们去完成。换言之，恩典改变一切——当我
们明白自己之所以被爱并非因我们行为的好坏，而是因
我们与耶稣基督联合。藉着这联合所赐的能力，我们活
出全新的生命，以敬拜和服事为生活方式，成为将要来
到的新世界的记号和使者。
尊崇上帝
留意保罗在阐述上帝恩典的缘由时，指出这是为

叫我们尊崇上帝。保罗已在以弗所书第一章三次详述
这一目的。他指出上帝的救赎计划是“使他荣耀的恩典
得着称赞”（1:6）、“使他荣耀得着称赞”（1:12,14）。
上帝的旨意是要因他丰盛、不可测度、超越的恩典而
被称颂，并在列国及抵挡他的灵界势力面前被尊为圣、
并彰显他的公义。

但在以弗所书  2:7  中保罗更深入阐明：“要将他极
丰富的恩典，就是他在基督耶稣里向我们所施的恩慈，
显明给后来的世代看。”仿佛在万有之中，直到永恒，
上帝渴望将聚光灯照向他在基督耶稣——我们的主——
里显明的荣耀恩典，为要使他得着极大的荣耀与尊贵。
上帝的旨意始终如一：就是上帝要荣耀自己，并永远以
自己为乐；而我们也要永远荣耀他、并永远以他为乐。
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恩典
以西结书中反复出现的一句话是：“他们就知道我是耶和
华。”（结5:13；6:10；7:27；12:15；28:22；30:25；
34:27,30；39:6；39:28）。

然而确实有一些特定的事情是上帝希望我们重视、高
举并敬拜的。这些事情是什么？首先，上帝希望他的属性
被彰显为大。请看保罗如何说明这一点——在以弗所书
2:4  中，他强调了上帝的怜悯与爱：“然而上帝既有丰富
的怜悯，因他爱我们的大爱”；而在以弗所书  2:7  则聚焦
于上帝的恩慈：“要将他极丰富的恩典，就是他在基督耶
稣里向我们所施的恩慈，显明给后来的世代看”。这三个
词——怜悯、恩慈与爱——彼此交织，共同勾勒出上帝完
整的画像。当我们注目于他的怜悯时，便看见他“涌流不
息的主动慈悲”；强调他的爱时，上帝以坚定的爱与信实
向我们走来；提及他的恩慈时，则显明他“对我们福祉的
深切关怀”。因此，当上帝以恩典浇灌我们时，他使我们
定睛在这些属性上：他的怜悯、信实、委身与关切。

切记，这里所说的是上帝在我们被罪败坏之后，向
我们所彰显出来的属性。我们不能只仰望上帝的属性，
却忘记以弗所书  2:1-3  所描述我们因罪败坏的光景：我们
灵性已死，悟性昏暗，咎由自取的愚妄，心里刚硬，贪
恋各样邪情私欲，处于被定罪的光景。世上一切圣洁的
存在都会远离我们，任凭我们承受自己应得的结局。

然而上帝没有远离我们，而是主动寻找我们；他亲
近我们、拯救我们。他为什么要这样做呢？  不是因为
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上帝赐恩的理由

我们的表现，也不是因为我们是他所偏爱的“问题儿
童”。不，上帝寻找我们，是因为他是满有怜悯、充
满大爱、向我们浇灌恩慈的上帝。面对如此的爱、怜
悯、委身与关怀，我们的心当如何回应？我们应当歌
唱，应当欢欣，应当颂扬上帝荣耀的恩典。

或许我们有些人难以全心、热切地赞美敬拜上帝，
因为我们并未真正明白上帝的恩典。而我们未能真正理
解这恩典，或许是因为我们没有面对自己的败坏——作
为罪人的本相、灵里的死亡与道德上受辖制。因为如果
我们真正认识自己作为罪人的本相，如果我们真心相信
自己的罪远比想象的为深重，我们就会定睛上帝的恩
典及他的属性，并如此歌唱：

他像父亲一般看顾我们，怜惜我们；
他深知我们不过是软弱的人；
他亲手温柔地托住我们，救我们脱离一切仇敌。
赞美他⋯⋯他的怜悯何其广大。¹⁰

当我们思想这位上帝——这位藉耶稣基督一路寻找
我们直到十字架与空坟墓的上帝——我们的心应当说：
“主啊，你以丰盛的恩典浇灌我。你满有怜悯，充满大
爱，饱含怜悯。主啊，你的恩慈令人震撼，我沉浸其
中，向你献上赞美。”

他不仅呼召我们尊崇上帝的属性，更呼召我们尊
崇上帝的儿子。保罗在以弗所书  2:4–6  的描述已经让
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恩典

我们看到了这一点。毕竟正是藉着我们与基督联合，上帝
丰盛的恩典才临到我们。但是保罗的表达方式耐人寻味
——他实际上在  4-6  节创造了三个新词，这些词在希腊文
新约中仅出现于此。这些原文中的单词需要用多个英文单
词来翻译：“叫我们与基督一同活过来”（synzoopoieo）、
“叫我们与基督一同复活”（synegerio）、“叫我们与基督一
同坐在天上”（synkathizo）。保罗为什么要这么说呢？他
指出，上帝借着中保耶稣基督所彰显的恩典是何等丰盛。
“借着”和“在……里”（希腊文  syn，意为“与……一同”）
表明上帝恩典的祝福是借着我们与基督的联合而临到我们
的。当上帝看我们“与他一同”、与他联合时，我们就与基
督一同活过来，一同复活，并一同坐在天上。

保罗在以弗所书  2:6、7、10  节进一步强调这一点时，特意使用弥赛亚尊名并将其置于首位：“叫我们与
基督耶稣一同坐在天上”；“要在基督耶稣里显明他极丰
富的恩典，就是他向我们所施的恩慈”；“我们原是他的
工作，在基督耶稣里造成的，为要叫我们行善”。我们
常将基督耶稣或耶稣基督视为可互换的称谓，但保罗要
阐明的是：这些福分是透过弥赛亚耶稣——那位应许之
子——临到我们。他是以赛亚书  9  章预言的圣子，以赛亚
书  11  章的枝条，以赛亚书  53  章的受苦仆人，撒迦利亚
书  9  章骑驴而来的君王，弥迦书  5  章降生于伯利恒的牧
者。上帝一切的恩典都藉着这位应许的弥赛亚——整本旧
约所见证的基督耶稣——临到我们。

保罗如此强调，是为让我们看见耶稣的荣美。我们
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上帝赐恩的理由

所领受的一切属灵福分，都是借着耶稣并与耶稣一同而
来的。然而，我们通过与基督联合所领受的最大福分，
不是称义，不是圣洁，不是得荣耀，不是得儿子的名
分，不是祷告的灵，甚至也不仅仅是上帝因我们而喜悦
这一事实。我们领受的最大福分乃是耶稣自己——就是
我们与他联合，并在他里面并藉着他与永活的上帝相
交。他是我们最大的福分。他是我们最大的喜乐。

如此看见基督荣耀的结果，是我们渴望歌颂他、以
他为乐，渴望看见并品尝他是我们伟大的救主和君王。
我最喜爱的圣徒诗歌之一，是根据十七世纪苏格兰长老
会神学家撒母耳·路德福(Samuel Rutherford)  的书信与
遗言所作的《玉漏沙残》。当路德福为传讲恩典的福音
而受苦时，他仍能举目仰望耶稣，注目于他，以他为至
宝：

在那里，君王的荣美清晰可见，
再无帷幕遮蔽；
即使要经历七重死亡，这趟旅程也完全值得。
羔羊与他荣耀的众军站立在锡安山上，
荣耀，荣耀充满以马内利之地。。

新妇不看她衣裳，只看所爱新郎；
我也不看我荣耀，只是瞻仰我王。
不只祂赐的冠冕，只看祂手创伤；
羔羊荣耀今充满，以马内利之境。¹¹

基督这位君王是我们心灵所渴慕的荣耀之主。上帝
倾倒他恩典的丰盛，为要我们尊崇上帝的独生子。
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恩典
此外，上帝也希望我们颂扬他的恩典。  圣经中最为

人熟知的经文或许是以弗所书  2:8-9。我们往往把注意力
放在“这不是出于自己……也不是出于行为  ，却可能没有”
充分认识到“是神所赐的”这句话的含义。毕竟，领受礼物
就是领受恩典。当我们接受他人款待的餐食、免费球赛
门票、周年纪念礼物或任何馈赠时，我们都是在领受恩
典。然而上帝赐予我们更大的恩惠——与基督一同活过
来，与基督一同复活，一同坐在天上——这些皆是白白
的恩赐。
因此，上帝呼召我们颂扬他的恩典，为他所赐的礼物

欢欣。所以我们理当思想、谈论并因称义而喜乐。我们当
因基督替我们成就的工而欢欣：我们在上帝面前的地位已
全然稳固；我们当因在基督里已得的纯洁而欢欣；当因被
收纳成为永生君王的儿女而欢欣；也当因他视我们为荣耀
而感恩。颂扬君王的恩惠并为此欢欣，这本是我们当有的
本分。

我们这些在圣诞节收到精美礼物的人，都知道怎样把
这些恩惠看得何等宝贵，不是吗？当我们得到新奇玩意或
珍贵饰品时，总会迫不及待向他人展示。2008  年圣诞
节，我收到一份珍贵的家族传承——一枚镶有钻石的黑玛
瑙戒指，它已历经传承四代之久。我原以为这枚戒指早已
遗失，但后来发现父母一直保存着。当父母在圣诞节将它
赠予我时，我自然渴望向众人展示这枚戒指。对于那些刚
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上帝赐恩的理由

刚订婚的人来说，做同样的事不是很自然吗？年轻女
士们伸出左手让人欣赏：“快看哪！”她们珍视这枚戒
指；她们珍视这份礼物。

我们必须明白，看重这份恩赐，就是看重那位赐恩
的上帝。当我们沉醉于上帝恩典的荣耀赏赐时，我们实
际上是在尊崇我们的上帝：因他“本为良善，乐意饶恕
人，有丰盛的慈爱”（诗  86:5）。这种对上帝恩典的认
识不但不会使我们骄傲或自以为与众不同，仿佛我们是
靠自己拯救了自己，或靠自己的努力使自己成为圣洁，
恰恰相反，它驱使我们以他为夸耀。这正是保罗宣称
“这不在乎那定意的，也不在乎那奔跑的”的真正目的。
从救恩的开端到末了，全在乎上帝的恩典——是他使我
们活过来，使我们复活，使我们坐在天上；是他称我们
为义，使我们成圣，收养我们，并使我们得荣耀；是他
扶持我们，垂听我们，看顾我们，眷顾我们。因此，上
帝呼召我们以他为夸耀，而非以自己为夸耀。保罗在哥
林多前书1:30-31  如此说道：

你们得在基督耶稣里，是本乎神，神又使他成
为我们的智慧，公义，圣洁，救赎。如经上所
记，夸口的当指着主夸口。
这该当使我们何等地谦卑——我们这些被罪败坏的

人竟蒙赐予“这么大的救恩”（来  2:3）！试想——我们
竟能认识那超乎一切荣美与卓越的耶稣基督。这应当使
我们在上帝面前何等谦卑！这应当使我们在彼此面前何
等谦卑，以致我们能相信并活出这个现实：“我不比我



 

 

 

 

 

 

         

 

 

  

 

  

 

 

  

 

  

 

 

  

 

  

恩典
的弟兄强，我的弟兄也不比我强。”为什么？因为我们
都是以破碎的光景来到十字架前，从同一个泉源领受同
样的丰盛——这丰盛是借着基督的宝血买来的。这恩典
应当何等地消除纷争与地盘之争！为什么？因为我们同
归一位基督，同领一样的丰盛；我们的充足与能力“乃
是出于神”（林后  3:5-6）。哦，愿我们在这位倾倒丰盛
给我们的荣耀君王面前谦卑！这应当促使我们以怜悯待
那得罪我们的人，因那位满有怜悯的上帝已向我们施了
怜悯。我们理当“以恩慈相待，存怜悯的心，彼此饶
恕，正如神在基督里饶恕了你们一样”（弗  4:32）。

这恩典应当使我们的敬拜重新充满活力！如此荣
耀的丰盛，岂不应当在主日一同敬拜时，使我们在君
王的同在中满有圣洁的喜乐吗？恩典的通常管道之所
以能够发挥作用，是因这位上帝如此伟大，他的恩典
如此丰盛。若这位上帝在我们眼中不显为伟大、荣
耀、良善、恩慈，我们纵然宣讲、施行圣礼、献上祷
告，也毫无意义。但是，  如果这位上帝真是如此伟
大，而他的恩典又是如此丰盛，那么，就当使我们的
敬拜重新充满活力，应当使我们的心在敬拜赞美上帝
时热切地追求他。哦，愿我们尊崇这位上帝，以至于
他的名声传遍全世界，使万人都认识他荣耀的品格、
他荣美的圣子，以及他丰丰富富的恩赐！
上帝的使命

上帝以丰盛的恩典浇灌我们，还有一个理由是：
他希望我们参与他的事工。从某些方面看，以弗所书
26
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上帝赐恩的理由

2:10  作为本节的结尾似乎有些突兀。然而这与保罗至此
的论述脉络完全吻合。保罗特别要我们看见，上帝的恩典
改变我们，使我们成为新创造的神迹与器皿。

当保罗说“我们原是他的工作，在基督耶稣里造成的”
时，他向我们揭示了一个极易被忽略的重要真理。保罗指
出我们最初是在亚当里被造的。事实上，他本可以说“我
们原是他的工作，在亚当里造成的”。我们原是在亚当里
被造；如果亚当作为我们的代表能持续顺服上帝，我们本
可在亚当里领受上帝的祝福，自由地行善。然而亚当未能
顺服上帝，其结果正如以弗所书2:1-3  所载——我们因罪
而败坏，陷入罪恶与悲惨的境况。

但如今，对于那些与耶稣联合的人而言，我们成为
一种崭新的“工作”。过去我们是上帝在亚当里造成的工
作，如今我们是上帝在基督耶稣里造成的工作。因此，我
们作为上帝的新创造而站立。哥林多后书  5:17  怎么说？
“若有人在基督里，他就是新造的人。旧事已过，都变成
新的了。”这里的真理完全相同——我们是新的创造，是
他在基督耶稣里造成的工作。新天新地的景象正藉着我们
显明出来。在这个时代的末  ，当一切都将恢复到应有的
样子时，那个世界的景象如今已经在我们身上显明出来
了！

还有什么恩典能比这更加丰盛呢？我们这些在亚当里
经历过旧创造之痛苦、苦难与破碎的人，如今在耶稣里尝



  

  

  

  

  

  

         

    

  

    

    

  

  

恩典
到了新创造的喜乐、医治与公义。诚然，上帝注视我
们，并因我们这新创造的记号而喜悦我们——这新创造
是上帝在基督耶稣里精心制作的杰作。我们又被呼召作
为新创造的记号与使者，进入这世界，去行各样新的善
工。
保罗在以弗所书  2:10  中提出了一个我们必须留意

的平行对照。他指出我们是新创造的人，“在基督耶稣
里造成的，为要叫我们行善……叫我们行在其中”。这
与我们过去在以弗所书  2:1-2  的光景形成鲜明对比：“
你们死在过犯罪恶之中你们从前在其中行事为人”。这
再次呈现亚当与基督的对照：在亚当里，我们曾是“死在
过犯罪恶之中，从前在其中行事为人”；如今在基督里，
我们得蒙重生，为要行上帝为我们预备的新事。可见这
里存在本质区别——一种新的生活方式已然展开。我们
不仅是新造的人，上帝更为我们预备了新生命，有全新
的样式。

保罗在以弗所书  4:17–6:9  阐述了这种全新的样
式。他向我们显明如何活出上帝为我们预备的这种全新
的生活方式，好向这个世界展示新创造的样子。当我们
作为家庭忠心地一同生活，夫妻相敬如宾，父母尊重子
女、子女孝敬父母时，我们便彰显了这种新生命。当我
们为雇主尽心工作，或作为雇主妥善照顾雇员；当我们
的生命没有谎言、只讲真理；当我们彼此饶恕如同基督
饶恕了我们——我们便证明自己是新造的人。当我们持
守圣洁，当我们不贪恋彼此的财物，当我们不彼此毁谤
时，我们就在彰显上帝所作的新事。当我们作为君王的

28
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上帝赐恩的理由

儿女活在这世上，与基督一同活过来，被复活的大能所充
满，在今世向世人展现上帝的国度时，世人就会惊叹：
“原来上帝的国降临就是这个样子！原来新的创造就是这
个样子！在这些成为新造的人、每一个新信徒的身上，我
们看见了上帝未来的样子。主啊，我渴慕那样的世界！”

我们绝不可忽略这一点：当我们靠着上帝的圣灵所赐
的能力、因上帝的恩典得着自由，去作这些新的工作时，
我们实际上正与上帝在宇宙中的使命同步前行。这个使命
并非简单的“我与耶稣”，尽管这很重要。我们绝不轻视与
耶稣的个人关系。然而，上帝拯救我们是为着更大的目
的，正如保罗在以弗所书  1:9-10  所描述的：

都是照他自己所预定的美意，叫我们知道他
旨意的奥秘，要照所安排的，在日期满足的
时候，使天上地上一切所有的，都在基督里
面同归于一。
上帝的使命是什么？就是要使天上地上的一切都在基

督里同归于一，使基督在万有中居首位。
将来必有一日，基督要充满万有。在时代的终局，在

新天新地中，我们将享受上帝的临在，基督自己就是那光
（启  21:22-23）。在新天新地里，一切不义都将被纠
正；死亡不再存在；罪不再掌权；受造之物也要享受上帝
儿女的自由。在此同时，当我们活在基督里的新生命中，
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1. http://www.rollingstone.com/news/story/28600068/dave_matthews
  _shares_the_stories_behind_big_whiskey_and_the_groogrux_king/3.

2.  本章开头的几段内容参考了肖恩·迈克尔·卢卡斯  （Sean  Michael

  Lucas  ）的《论长老会主义：我们的信仰、实践与故事》,
(Phillipsburg,  NJ:  P&R,  2006),  33–34.  朱迪·柯林斯的引言出自
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得、以你典再刚硬典

恩典
作为新造的人，活出上帝自创世以来为我们所预备的新行
为时，我们便成为末世的征兆与使者——基督使万有在他
里面同归于一，叫他在万有中居首位，使全地永远荣
耀并享受他。

这意味着上帝在恩典中从根本上致力于扭转罪所带来
的邪恶与丑陋，并将其恢复为美善。摇滚乐队U2的主唱
博诺(Bono)曾精辟地指出，这正是恩典与因果报应的区
别。大多数宗教的核心是因果报应——“种瓜得瓜，种豆
得豆”。但基督教历史的核心却是恩典：“恩典这一观念颠
覆了‘种什么收什么’的逻辑。恩典违背理性与常理。爱会
打断——如果你愿意这样说——你行为所带来的后果  ……
我始终坚信恩典。”¹²

归根结底，这就是上帝恩典的作为。他赐下我们不配
得、无法强求的恩典，接纳我们这些败坏丑陋的人，将我
们转变为美丽的新造之人。他藉着耶稣基督，并与耶稣基
督一同以丰盛的恩典浇灌我们，并呼召我们以崭新的方式
活在这世上，好叫最终有一日全地都向君王耶稣屈膝，宣
告：“我赞美这位君王，因他的恩典能从丑陋中创造出美
善。”这一切都是为了颂赞他荣耀的恩典——感谢上帝！
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注释
史蒂夫·特纳(Steve  Turner)  的《奇异恩典：美国最受喜爱的
歌曲之故事》（纽约：HarperCollins，2002  年），217–18
页。

3.《奇异恩典》（Amazing Grace）歌词：约翰·牛顿（John 
Newton），1779年曲调编配：埃德温  O·埃克塞尔（Edwin
O  Excell）

4.  Edward  Morgan,  ed.,  Thomas  Charles”  Spiritual  Counsels 
(Banner  of  Truth,  1993),  14.  参看撒迦利亚书  4:7。

5.  D.  Martyn  Lloyd-Jones,  God’s  Way  of  Reconciliation:
Studies  in  Ephesians  2  (Grand  Rapids:  Baker,  1972),  21–22.

6. James  M.  Boice,  Ephesians  (Grand  Rapids:  Baker,  1997),  51.

7. “Amazing  Grace.”  Newton  and  Excell.

8.  同上.
9.  Andrew  Lincoln,  Ephesians,  Word  Biblical  Commentary

(Dallas:  Word,  1993),  100，110.
10.  "Praise, My Soul, the King of Heaven.”  Words:  Henry F.
  Lyte,  1834.Music:  Sir John Goss,  1869.
11.  《玉漏沙残》“The Sands of Time Are Sinking.” Words:

Anne R. Cousin, 1857. Music: arr. Edward F. Rimbault, 1867.

12.  Michka  Assayas,  Bono:  In  Conversation  with  Michka 
Assayas  (New  York:Riverhead,  2005),  203–4.
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