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就如神从创立世界以前，在基督里拣选

了我们，使我们在他面前成为圣洁，无

有瑕疵；（弗1:4）

我在费城服事期间，当地有几个大型建筑项目正在施工。
偶尔路过这些工地，我注意到地面上还看不出什么眉目，
地下的大规模工程却早已铺开。尤其是高层建筑，必须为
地基付出极大劳力和精心预备。若要使建筑物稳固矗立——
特别是高耸入云的建筑——就必须深挖并奠定极其坚固的根
基。

使徒保罗在按上帝的计划构建基督徒救恩的宏伟大厦时，
也表现出类似的关切。当他教导救恩时，保罗希望我们看到
一项跨越永恒、高及诸天的工程——如同最高峰峦被云雾光

芒环绕那般披戴着属天荣耀。因此他始于向下深掘，为那将

什么是拣选？
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位信徒得救的根基：上帝亲自白白且满有恩典的拣选。这是
最坚固、最可靠的根基——上帝自己永恒的计划——保罗要
我们在这根基上建立对救恩的盼望。以教导此教义闻名的
约翰·加尔文写道：

  

  

  

拣选与预定
要通向天国的建造奠定最稳固的根基。保罗教导我们，上帝
正引领我们进入未来的永恒，因此正是在过去的永恒中，上
帝为我们的安稳立下根基。

在圣经所有阐述救恩教义的经文中，或许没有哪一章比
以弗所书第1章更为详尽，其中保罗历数我们在耶稣基督里
领受的一切属灵福分。他以永恒根基为起始，在第 4节宣告：

“[神]从创立世界以前，在基督里拣选我们，使我们在他面
前成为圣洁，无有瑕疵。”

拣选的教义

以弗所书1:4对“拣选的教义”提供了最清晰的论述之
一。这一教义得名于希腊词eklektos，其动词形式在此译为
“拣选”。当我们选举候选人时，就是选择他或她担任公
职。同样，上帝也拣选一群属他的子民，藉着耶稣基督的
宝血得救，进入荣耀。

这节经文与教义教导我们：基督徒所享有的一切福分，
都根植于上帝全权的拣选——他主权的拣选——发生在永恒
的过去，远在我们出生之前，甚至远在创世之先。这正是每
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   道的”（彼前  1:19-20）。启示录  13:8  称基督为“从创世

以来……被杀之羔羊”。这些描述向我们显明：甚至在永

恒中，上帝已着手处理罪与罪人的问题。他救赎的恩典

     

  

  

 

     

  

  

 

拣选的教义

上帝在世界未立之先拣选我们，我们必须将救恩
归因于他白白的恩典；我们必须承认，他收纳我
们为儿女，并非因为我们有什么功德；因为我们
实在没有任何可蒙他悦纳之处。所以我们当将救
恩的原因和泉源唯独归于他，并以此为我们坚固

的根基。1

我们是在什么时候被拣选的呢？保罗说上帝是在“创
立世界以前”拣选了我们。如何拣选的呢？保罗回答说我
们是在“他里面”，即在基督里被拣选。想要理解这一真
理，最好的方式莫过于默想圣经中永恒的圣约。圣子远在
道成肉身、被放在伯利恒的马槽之前就与圣父和圣灵一
样，在永恒中已存在。圣经充分证明：圣父与圣子在永恒
中订立圣约或协议，这约是在创世以前的计划中设立的
——希伯来书  13:20  称之为“永约”。耶稣在被捕之夜的
祷告中提到这约：“父啊，……我在地上已经荣耀你，你
所托付我的事，我已成全”（约  17:4）。彼得同样称基督
为“无瑕疵、无玷污的羔羊……在创世以前是预先被神知
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帝在永恒的过去全权不变的拣选。他“在创立世界以前，在

基督里拣选我们”。

  

  

  

拣选预定论
早在时间开始之前就已延伸到那无尽的深处。拣选是在基督
的血里，因上帝不仅预知并命定我们会存在，更命定将我们
从罪中赎回；在拣选我们作他的子民时，他也命定了必要的
救赎方式，即无罪的基督舍命流血。

神学家称这永恒的旨意为救赎之约。圣父为他预先拣选
的子民向圣子托付使命。圣子自愿承担这使命，即为他们代

求并死在十字架上。作为回应，圣父应许所有选民——即
在永恒中被拣选、得永生、作他子民和他新妇的人——都将
得救。2

拣选的教义指出，上帝在基督里所定的这一旨意是我们
得救的原因。我们会问：“一个人为什么会成为基督徒？”。
或许有人回答：“因他信福音。”这诚然是真理。但我们
继续追问“为何他信而别人不信？是否因基督徒内在更具灵
性、更优越，使他们能信，而别人听同样信息却不信？”圣
经回答：“不！不是因为他们有何长处，乃因上帝在永恒中
全权的拣选，使这些人藉着信耶稣基督成为他的子民。”

这对所有信徒都是佳音，因你救恩的根基——不在于善
变软弱的你，不在于情感混杂、信心摇摆的你——乃在于上



9

 

  

  

 

           

  

  

  

    

  

 

  

  

  

    

  

 

  

  

  

    

  

 

  

  

  

    

  

 

  

         

  

    

  

 

圣经的教导，而非人的学说
圣经的教导，而非人的学说

教导拣选的教义时，必须回应常见的疑问与误解。第一
要点是：拣选乃圣经的教导，而非人的学说。

这是必要的声明，因为许多人认为这一教义是人的发明。

有人会提到约翰·加尔文——一个神学视角（即加尔文主义）

以他的名字命名，该视角强烈肯定这一教义。但将这一教义
的起源归于此人是何等错误。一方面，该教义具有悠久的神
学传承，远早于加尔文与十六世纪宗教改革。四世纪伟大的
神学家兼主教圣奥古斯丁，就曾最热切地强调上帝全权的拣
选。事实上，整个教会历史中，众多教师不仅接纳且坚持此教
义，许多世纪里它都是强势的主流观点。

但真正重要的并非神学家们的信念——尽管认识教会历
史的强力背书确有助益。关键在于圣经的教导。作为基督徒，

我们在上帝面前有义务接受他在圣言中明确教导的内容。
细察之下，我们将发现圣经以多重而有力的方式陈明拣选的
教义。

仅以以弗所书  1:4  为例；保罗的教导虽有时不受欢迎，
却无可回避。救恩历史始于上帝在创世以前于基督里拣选信
徒。罗马书  9:10  中，保罗以雅各和以扫为例，表明二人尚
未出生之前，上帝已经拣选了一个，弃绝了另一个，其原

则何在？罗马书  9:11告诉我们这是出于“神拣选人的旨意”。
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拣选与预定
我们在研读以弗所书1:5时会仔细地查考那一章，但新约中
还有许多其他例子。

使徒行传13:48中有一个很有说服力的例子。路加在此
记述保罗在彼西底的安提阿讲道时，不经意提到：“凡预定
得永生的人都信。”是谁相信保罗所传的道？正是那些被预
定或蒙拣选得救恩之人。彼得同样教导拣选的真理，他在第
一封书信中称收信人为“被拣选……的人”（彼前1:2），
又在第二封书信中劝勉读者“使你们所蒙的恩召和拣选坚定
不移”（彼后  1:10）。

那么耶稣呢？他对拣选有什么教导吗？有的。在约翰福
音15:16，他关于拣选的教导再清楚不过了：“不是你们拣选
我，是我拣选你们。”回想门徒的选召，便知此言属实。耶
稣亲自拣选了他们——他本可以轻易地拣选他人。正是他的
拣选决定了他们作门徒的身份。后来，耶稣又谈到伴随神圣
拣选而来的永恒稳妥：“凡父所赐给我的人必到我这里来；
到我这里来的，我总不丢弃他……差我来者的意思就是：
他所赐给我的，叫我一个也不失落，在末日却叫他复活”
（约  6:37-39）。耶稣进一步强调：“所以我对你们说过，若不
是蒙我父的恩赐，没有人能到我这里来”（约6:65）。耶稣
明确地将他的宣教使命指向天父赐给他的人——这些人因此
来到他面前并得救。

毫不意外，上帝在救恩中的全权并非仅限于新约。在以
赛亚书  46:9-10  中，上帝说：“我是神，再没有能比我的。
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谦卑，而非骄傲
我从起初指明末后的事，从古时言明未成的事，说：‘我的
筹算必立定；凡我所喜悦的，我必成就。’”在出埃及记的
时代，摩西解释上帝对以色列的拣选时，与保罗一样强调白
白的、全权的恩典：“耶和华专爱你们，拣选你们，并非因
你们的人数多于别民，原来你们的人数在万民中是最少
的。只因耶和华爱你们，又因要守他向你们列祖所起的誓，就
用大能的手领你们出来，从为奴之家救赎你们脱离埃及王法

老的手”（申  7:7–8）。

如果你正为这拣选的教义挣扎，首要的问题应当是：圣
经是否如此教导？此刻的问题不在于你是否理解或认同，而
在于上帝是否在圣经中启示这真理？若确实如此——仅此简
略查考便显明其必然性——那么你对他的顺服要求你领受这
真理。藉着你心智的顺服，可期待上帝引领你逐步理解并在
这起初常难接受的教义中欢喜。

拣选是圣经的教导而非人的学说——这正是人们常觉
难以接受的根源。它彻底颠覆我们深陷其中的人文主义教
导；冒犯这世界的智慧；治死我们肉体中与生俱来的人类
骄傲。

谦卑，而非骄傲

这引出我们的下一个论点，因为人们错误地抱怨说拣选
会导致骄傲。人们认为，如果我相信自己蒙上帝拣选，就必
定自以为有何等特殊优越之处。但事实上，拣选使人谦卑而
非骄傲。
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拣选与预定
这其中的理由在于，拣选并非将救恩归因于基督徒的任

何功德，而是完全接纳圣经关于我们堕落的教导。这教义表
明，除非救恩全然出于上帝，否则我便无法得救——因我的
罪和对上帝之事的敌意如此深重。亚瑟·宾克阐释道：“上
帝全权的真理……消除人类一切自夸的根基，转而注入谦卑
的灵。它宣告救恩是出于主——在起源、运行和成全上都出
于主……它告诉我们‘这等人不是从血气生的，不是从情欲
生的，也不是从人意生的，乃是从神生的’（约1:13）。这
一切都使人谦卑下来——因人总想为自己的救赎付上些许代
价，好让自己有理由夸口、得到自我满足。”3

当我们认识到自己全然不配救恩、唯独倚靠上帝全权的
恩典时，人类自夸的根基何在？诚然，这正是我们极大的需
要——让我们的骄傲与自我倚靠彻底降卑。而主权拣选的教
义恰恰使信徒的心谦卑下来。保罗在提多书3:3-5  阐明这降
卑的伟大真理：“我们从前也是无知、悖逆、受迷惑、服侍
各样私欲，和宴乐，常存恶毒嫉妒的心，是可恨的，又是彼
此相恨。但到神——我们救主的恩慈和他向人所施的慈爱显
明的时候，他救我们；并不是因我们自己所行的义，乃是照
他的怜悯。”

圣洁，而非放纵

接下来的问题是：拣选是否会导致人懒惰。如果我的救
恩并非源于自身努力，而是出于上帝的怜悯，那么我还有什
么动力继续走这条艰难的成圣之路呢？圣经给出的答案是：
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圣洁，而非放纵
拣选促进圣洁，而非放纵。

事实上，这个问题本身就显露出对救恩整体的严重误解
——它忽略了圣洁是我们得救的目的。上帝拯救我们的旨意，
就是要我们成为圣洁。这正是保罗在以弗所书  1:4所强调的：
“神从创立世界以前……拣选我们，使我们在他面前成为圣
洁，无有瑕疵。”当上帝拣选罪人时，他乃是为圣洁而拣选
他们，因此圣洁成为蒙拣选者的独特印记。正如保罗在帖撒
罗尼迦前书  4:3  所言：“神的旨意就是要你们成为圣洁，远
避淫行。”

基督徒生命的首要追求不是幸福，而是圣洁。我们被拣
选、基督受死复活，皆为此目的。彼得在彼得后书  1:10劝
勉信徒“使你们所蒙的恩召和拣选坚定不移”时，并非要我
们使自己被拣选（这根本不可能），而是让我们通过圣洁生
活来确证自己的拣选。

这种确据对个人成圣是极大的帮助。若我认为自己的成
圣全凭个人意愿和努力，那将带来何等的绝望！但圣经启示：

早在万世之先，上帝就已预定我成为圣洁。这岂不意味着
我必将成为圣洁吗？在基督里的人可以对此确信不疑，明
白这是基督徒的终极命定，因此就有勇气活出这命定，信
心也越发刚强。

钟马田解释道：“我们既被拣选成为圣洁，就必定会成
为圣洁……  保罗说我们蒙拣选并不是有可能成为圣洁，而
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拣选预定论
是确实会成为圣洁……‘被拣选’与‘成圣’是不可分割
的……那位拣选你们成为圣洁的上帝必使你们成为圣洁；
如果传讲福音未能成就此事，上帝自有其他方式与途径。
他或许以疾病击打你，或许让你生意失败。上帝定要使
你成圣，因他已拣选你成为圣洁。”既然如此，就让我们
殷勤顺服这位满有恩典却绝不妥协的上帝——他拣选我们
正是要我们成为圣洁。

你可曾在电视或某些正式场合见过王室成员？是否注意
到他们举手投足间那种与生俱来的皇家威仪？王子习得帝王
风范本非难事，公主展现优雅仪态亦无需费力。一旦认清自
己的身份与使命，稍加训练便能自然流露。上帝拣选之民的
圣洁也是如此——当我们真正明白自己是圣徒，明白上帝拣
选我们归于圣洁，明白我们的命定是在荣耀之光中，成圣便
不再是艰巨难事。正是这般，拣选大大促进并成就圣洁的缘
由。

确据，而非妄想

拣选，我们已经看到，是圣经的教导而非人的学说。它
促进谦卑而非骄傲，圣洁而非放纵。此外，拣选带来救恩的
确据而非妄想。此教义的重要性大半在于此。

对救恩的正确确据与危险的妄想之间的区别，既是至关
重要的理解，也在圣经中有清晰的阐释。圣经确立救恩的确
据取决于一个明确的条件，即在耶稣基督里的得救信心。
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确据，而非妄想
得救的信心包括：明白福音、相信其真实性，并将生命交
托给福音所启示的耶稣。如果以为可以以别的方式得救
——无论是因善行、宗教仪式、洗礼、教会会籍，或是某
一次灵命复兴的经历——凡在真实的得救信心之外——即
并非在耶稣基督的信心——以任何一种理由声称自己得救都
是纯粹的妄想。这对灵魂是危险的，并且对那些没有与耶
稣建立真实的关系却贸然以为自己得救的人，预示着永恒
的地狱刑罚。拣选，如同救恩一样，唯独“在基督里”。

那么安全感与确据究竟在哪里呢？答案是在基督里。
当我们信靠基督时，就得着救恩的确据。而拣选的教义正
是在这一点上给了我们极大的帮助，因为它告诉我们：如
果我们能和上帝说我们信靠耶稣，上帝便宣告我们的信心
扎根于他永恒的拣选这一坚固磐石上。我们并非因相信
自己被拣选而得救；相反，我们是通过在基督里得救的信
心而确信自己被拣选。上帝既藉信心拯救我们，便以他大能
的手确保我们的稳妥。拣选所赐的确据，不是给不信之人
的，而是给有信心之人的；它给我们从上帝而来的信心，
使我们在上帝的主权恩典中安稳无虞。

多少基督徒因软弱而踌躇不前，被疑虑重压？如果他
  们知道自己的救恩并非靠自己而是靠上帝，这些疑虑便可
  消除。拣选告诉我们：是上帝寻找我们，而非我们寻找上
  帝；上帝呼召我们归向他，是因他在远古已拣选我们。我
  不知你如何，但对我而言，这彻底改变我为救恩确据的挣
  扎，也使我对自己永恒的归宿有了平安。罗马书  8:30说：
“预先所定下的人又召他们来；所召来的人又称他们为



 

 

           

  

 

 

  

 

                       

  

 

 

                       

  

 

 

                       

  

 

 

16

                       

  

 

 

救恩是以上帝为根基的，并且他以这样的方式保守
我们的救恩，使它永不失落。这一点何等令人欢欣。

                  

    

  

 

                  

    

  

 

 

                  

    

  

 

 

拣选与预定
义；所称为义的人又叫他们得荣耀。”这意味着上帝藉着
耶稣基督呼召我归向他自己，这原是他预定计划的一部
分。他既召我，就必用基督的宝血称我为义，并且他必会
带领我进入天上永恒的荣耀。

我在开头提到深厚地基对高楼稳固的重要性。现在我要
补充一点：地基的强度取决于最薄弱之处。如果所有地方都
稳固，唯有一处无法承受分配的重量与压力，整座建筑必
将倾覆。正因如此，上帝在我们救恩中的永恒工作——这工
程比人心中所谋算的更为崇高宏伟——必须完全唯独倚靠
他，这一点至关重要。唯有上帝能承担我们称义、成圣并最
终在天上得荣耀的一切工作。如果这些事在任何环节倚靠我
们——倚靠我们的品格或恒心，倚靠我们的意愿或行为——
那么整座高塔必将轰然倒塌。相反，正如保罗在另一处所
写：“然而，神坚固的根基立住；上面有这印记说：‘主认
识谁是他的人’”（提后  2:19）。约翰·加尔文在注释这段
经文时说：

我们所蒙的一切恩惠，皆因上帝在创世之前就已拣
选了我们；因他在我们主耶稣基督里爱了我们——

那时我们尚不能行善或作恶……  [保罗]以上帝作
为根基，驳斥了一切从人而来的美德；他对此的确
定无疑对照我们自身这脆弱的状态……如果我们在
属世的事物中找不到任何确定性，我们就必须知道，
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荣耀唯独归给上帝

荣耀唯独归给上帝

既然这是真实的——上帝全权的拣选是我们稳妥的唯一
根基——那么拣选就引导我们赞美，不是赞美自己，也不是
赞美他人，唯独赞美上帝。这是我们最后的要点：拣选使人
将荣耀唯独归给上帝，而非归给人。正如约拿书2:9所说：
“救恩出于耶和华”，因此我们一切的赞美都当归给他。

诚然，使我们的心向上帝发出赞美的一种方式，就是
默想他全权的恩典。诗篇体现了这一原则。诗篇28:8说：
“耶和华是他百姓的力量，又是他受膏者得救的保障。”
诗篇  62:6  补充道：“惟独他是我的磐石，我的拯救；
他是我的高台，我必不动摇。”诗篇  59:16-17  继续推
进：“但我要歌颂你的力量，早晨要高唱你的慈爱；因
为你作过我的高台，在我急难的日子作过我的避难所。
我的力量啊，我要歌颂你；因为神是我的高台，是赐
恩与我的神。”

你能将这些话语存记于心吗？你愿意承认自己里面毫无
盼望的缘由，没有任何特质使你与不信的大众有所分别吗？

你认同唯有上帝里面有这般恩典，唯有上帝能在创世以前，
在基督里，完全出于他荣耀的赞美而拣选你——尽管你有罪，
毫无可夸之处——你认同唯有藉着这拣选的恩典，你才可能
得救吗？如果你不能，如果你抗拒上帝全权且拣选的恩典，
你究竟在依靠什么？你难道不是看重自己身上的某种功德、
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拣选与预定
某种力量，或是你里面的某样东西，认为这些能使你最终进
入天堂吗？听着，这样的想法不会带来平安，圣经表明这
种想法不能给你任何盼望、确据或喜乐。

“神从创立世界以前，在基督里拣选了我们，使我们在
他面前成为圣洁，无有瑕疵。”这一真理才给了我们现今
和永恒的确据，并将赞美放在我们口中。正如一位圣诗作
者所写：“既然恩典是我生命之源——信心亦是从上而来的
恩赐——我要以救主为夸耀，弃绝一切功德，至死都要荣耀上
帝。”
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什么是预定？

  

  

 

  

  

   

             

 

  

  

   

             

又因爱我们，就按着自己的意旨所喜悦的，

  预定我们藉着耶稣基督得儿子的名分，⋯⋯

（弗  1:5）

以弗所书第1章开头的赞美诗在希腊文原文中采用了
一个长句的形式，从第3节一直延续到第14节。这并不是
希腊文体的常规，所以有时会有一些翻译上的问题。比如

我们该如何理解第  5  节的“因爱”？“因爱”可能修饰
前面的内容，表明我们的圣洁应该以爱为特征。如果是
这样  ，这句话可以  理  解  为  ：“他  拣  选  了  我  们，使我
们在爱中成为圣洁，无有瑕疵。”或者它也可能修饰后面
的内容，表明爱是上帝预定的缘由：“因爱我们，他预定
我们得救。”

  仅从语法角度我们无法在两种解释中作出抉择，因此
必须基于其他理由来判断。我赞同多数英文译本的观点，
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拣选与预定

  

  

即上下文支持第二种观点。保罗在这段开篇经文中着重强调
父上帝，因此“因爱”这一短语更可能是指向他。保罗特别
关注的是天父的爱是基督里一切祝福的源头。诚然，这个短
语的位置略显突兀，但这正暗示了对此要点的强调——即救
恩归根结底源于上帝的爱。他的关注与使徒约翰如出一辙，正
如约翰所写：“神爱我们的心，我们也知道也信”（约一
4:16）。

认识到我们的救恩取决于上帝对我们的爱，这带来何等
不同的改变，赐予何等平安与喜乐——因上帝的爱是永恒、
不变且全能的。巴刻写道：“世人间的爱……无法确保所愿
之事必成……但神圣的爱是全能的彰显，其核心是上帝要赐

7福的至高的旨意，这一旨意不能被拦阻。”

预定的教义

这是保罗在第 5 节中的要点，即在他那无限、永恒且全
能的爱中，上帝“预定我们藉着耶稣基督得儿子的名分”。预
定意味着上帝预先决定某事，在这里就是指我们成为他家中
的儿女与后嗣。这节经文与前节论及上帝拣选（或选择）我
们的内容相辅相成。第 5 节给出了我们蒙拣选的理由，即
上帝为我们得儿子名分所定的旨意。上帝拣选人并预定事。
在此我们看到，上帝在基督里拣选了我们，使我们成为圣洁、
无有瑕疵，因他已预定我们成为他的儿子。



  

  

  

           

  

 

  

  

    

  

 

  

  

    

  

  

  

    

  

  

  

    

 

     预定的教义
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许多人觉得上帝的预定这一观念难以接受，于是费尽
心思去否认这类经文显而易见的含义。但使徒的教导毫不
含糊；他清楚表明我们的属灵福分源于上帝永恒的拣选
（第4节），以上帝的预定为根基。这意味着上帝预先命
定了选民的救恩——在此指选民成为圣洁并得着儿子的名
分。

有些人否认这一真理，认为上帝只是预定会有一群圣
洁的子民通过信靠基督成为他的儿女，并没有预先命定具
体是谁。这种观点认为，保罗的意思是上帝用这种方式来
安排救恩，但没有决定谁将承受救恩。但这段经文的用词
驳斥了这种推论。保罗并非说上帝选定在基督里会有一群
圣洁的子民，而是说他拣选了我们成为圣洁。第  5  节并非
说上帝预定得儿子名分作为救恩的途径，而是说“他预定我
们”——即保罗和这封信的基督徒读者——要实际地被收养
进入他的家中。上帝拣选我们成为他圣洁的子民；他预定
我们作他所收养的儿子。

另一种对预定的否认源于罗马书  8:29  的表述：“因为
他预先所知道的人，就预先定下效法他儿子的模样，使他
儿子在许多弟兄中作长子。”此处预定之前有预知。有人
认为这意味着上帝预见到某些人会相信，然后预定信徒得
救。按此观点，上帝预见或预知的是我们的信心，因此救
恩最终取决于我们相信的行为，这促使或允许上帝拣选我
们。但这种观点彻底否认了拣选的本质；它使保罗明确表
达的观点变得毫无意义，即救恩完全取决于上帝本身的属
性与旨意。它也否认保罗了在提多书3:5所写的：“他便救



  

  

  

  

 

           

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

拣选与预定
了我们；并不是因我们自己所行的义，乃是照他的怜
悯……。”

上帝是基于什么预定某些人得救？根据什么原则？以

弗所书  1:5  回答了这个问题。“又因爱我们”，保罗写道，
“就按着自己意旨所喜悦的……”按着什么？是预见我们的
信心吗？不。“就按着自己意旨所喜悦的，预定我们……。”
预定是全权且白白的恩典；不基于我们的本相或行为，而唯
独基于上帝的喜悦与旨意。

正是在这一点上，“因爱”这一短语对我们的论点至关重
要。罗马书  8:29  说上帝是“因为他预先所知道的人”而预定
我们；我们的经文则说上帝“因爱”预定我们。二者实为同
义，因上帝在圣经意义上的“预知”——就是爱我们。我们
或可如此解读这段经文：“既然预先爱了我们，他就预定我
们。”这正是摩西论及以色列拣选时在申命记  7:7-8  所阐释
的。“耶和华专爱你们，拣选你们，并非因你们的人数多于
别民……只因耶和华爱你们。”在神圣拣选的奥秘背后，是
上帝对罪人全权之爱那更伟大而威严的奥秘。约翰·欧文写道：
“拣选显明上帝荣耀的本质就是爱，因为‘神就是爱’

（约一4:8-9）……如果我们能完全看透上帝丰富而奇妙的
属性，就会发现上帝拣选的原因除了爱，别无其他  。”

当意识到我们的救恩取决于上帝对我们的爱，这将带来

何等不同的生命，赐予何等的平安与喜乐。因为上帝的爱是
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预定与人的责任

永恒、不变且全能的。上帝既已在永恒中爱了我们，预定我
们得儿子的名分，拣选我们在他面前成为圣洁，这一切都是
在我们的主耶稣基督里，并藉着他成就。

预定与人的责任

在前面的章节，我回应了一些有关拣选的误解和疑问。
现在我要探讨针对预定论的两项主要反对意见。第一是预定
似乎排除了人的意志与责任。这对人们而言合乎情理，因为
若救恩基于上帝在创世以前的决定，那么人今日的作为

就显得无关紧要。人们会指出圣经中要求回应或选择的经
文，进而宣称预定论不合乎圣经。约书亚岂不对以色列
说：“今日就可以选择所要侍奉的……至于我和我家，我
们必定侍奉耶和华”（书  24:15）吗？这岂不证明我们得救
是凭自己的抉择，而非上帝的决定？

答案是圣经同时教导上帝的预定与全然的人的责任。
我们的神学必须能兼容以弗所书  1:5  与约书亚记24:15  所表
明的两种观念——既包含论及上帝在救恩中绝对全权的诸多
经文，也涵盖宣告人在上帝面前全然责任的经文。因此，

处理这个问题最好的切入点，就是认清圣经确实同时教导这

两项教义。

  那么我们如何调和这两者之间看似存在的矛盾？答案
是不需要调和。我们要实践加尔文那一巧妙的原则：圣经
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拣选与预定

没有明确教导的地方，我们就当停止自行解读。圣经既宣告
预定，也宣告人的责任，却没有将两者调和；我们必须甘心
止于此。

然而有一点我们可以留意：在神性与人性交汇之处，总
有奥秘。想想耶稣基督身上神人二性的关系：我们能确认二
者存在，却无法界定其分界。耶稣同时是完全的上帝和完全
的人。圣经的人类作者身份与神圣作者身份的关系亦然
——二者皆为真实，但其关系仍是奥秘。同样，我们的救恩
既有上帝全权的预定，也包含人相信并顺服福音的完全责任。

但预定论岂非将我们变为傀儡，机械地执行上帝亘古以

来的命定？圣经显然不认同这种说法。以弗所书1:5等经文

的确教导预定，但圣经也清楚表明人确实是能作出选择的。

以加略人犹大为例：他在诗篇（诗41:9）中被预言要背叛我
们的主，耶稣也在事情发生之前预言了此事，旧约甚至预知

他所得银钱数目（亚11:12–13）。但他因此能免责吗？绝不

——圣经明确谴责他要为恶行负责。

  

 

最有力的圣经例证是耶稣基督自己。他的生命不仅被预
定，更在许多细节上被预先记载。然而谁敢称上帝的儿子为
没有意志与责任的傀儡？思想耶稣的死亡：使徒行传2:23  中，
使徒彼得直接将基督的死亡归因于上帝的预定：“他既按着
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预定与人的责任
神的定旨先见被交与人。”但他紧接着将罪责归于藐视他的
犹太人：“你们就藉着无法之人的手，把他钉在十字架上，
杀了。”神圣的全权与人的责任在圣经中并行不悖。我们无
需调和二者，但必须承认上帝同时确立了这两者。

正因如此，预定论并不反对传福音。人们常说：“若
上帝已预定人得救恩，何必再传福音？”答案是上帝不仅
命定结局，也命定途径。他预定拣选之民的救恩，并命令
我们为此传扬福音。若不传讲教导福音，无人能得救。但
上帝既已命定他们得救，也就命定我们去传扬福音——因此
我们必会履行人的责任，按他主权旨意而行。詹姆斯·博伊
斯补充道：

此外，唯有拣选能给予我们传福音成功的盼望。若
上帝不能有效呼召人归信，我们焉能？我们无法说
服他们。但若上帝动工，即使我们是不称职的见证
人，他仍能透过我们工作。我们虽不知谁是上帝的
选民，却可通过向他们讲述耶稣来发现部分人选……
我们可以放胆传讲，因知上帝应许祝福他的话语，

决不使其徒然返回（赛  55:11）。9
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拣选与预定

这公平吗？

对预定论的另一个主要反对意见关乎公平性。人们质疑说，
若基督徒得救是因上帝全权的拣选，那么追究他人之罪与不
信的责任便不公平。须知圣经本身已处理了这一异议——罗
马书第9章中，保罗论及预定之事时，以雅各和以扫为例提

醒我们：“双子还没有生下来，善恶还没有做出来，只因要

显明神拣选人的旨意……神就对利百加说：‘将来，大的要

服侍小的。’正如经上所记：雅各是我所爱的；以扫是我所

恶的”（罗9:11-13）。保罗随即以修辞方式提出这基于公
平的质疑：“这样，我们可说什么呢？难道神有什么不公平
吗？”他的回答既有力又具启发性：“断乎没有！因他对摩
西说：我要怜悯谁就怜悯谁，要恩待谁就恩待谁”（罗9:14-15）。

保罗的要旨在于：当我们思考罪人的救恩时，“公正”
根本是错置的范畴。公正只会带来宣告有罪——“因为世人

都犯了罪，亏缺了神的荣耀”（罗  3:23）。上帝并非俯视中
立的人类后，决定让一些人相信而另一些人拒绝他；相反，他
所俯视的已是深陷罪孽与不信中的人类群体。因此拣选是
“在基督里”的，因这与上帝差遣爱子为选民之罪受死的旨
意相连。上帝任凭某些罪恶的叛逆者继续其自取灭亡的道路，
以彰显他的公义；又拯救另一些人以显明他的怜悯——正如

保罗在罗马书  9:16  所言：“据此看来，这不在乎那定意的，
也不在乎那奔跑的，只在乎发怜悯的神。”
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得儿子的名分
预定并非不公，因为在地狱里每个人都将因自己选择

犯罪和拒绝上帝而被定罪。A.  W.  陶恕说得对：“地狱

里只会有一个铭文，它可能镌刻在某个巨墙上——‘主啊，

你的审判真实且公义！’”10  但天国的颂歌将是“奇异恩

典！——何等甜美之声——拯救像我这般罪人！”因此詹姆

斯·博爱斯写道：“我们向上帝所求的不是公正，乃是恩
典。而恩典不能被强求。它必须源自上帝在创世之前所定

的全权旨意向我们流淌，否则就根本不会临到。”11

得儿子的名分

保罗教导预定论，这对我们的信仰与理解至关重要。
但更为关键的是我们所被预定的目标。在以弗所书中，保
罗用多种称谓描述基督徒。在以弗所书  1:1中，他说基督徒
是“圣徒，就是在基督耶稣里有忠心的人”。第  5  节则呈
现了他最喜爱且最重要的称谓之一，即基督徒是上帝的儿女：

“他预定我们……得儿子的名分”。

  保罗对于收养的观点似乎源自罗马民事法的范例。在
罗马社会中，收养子女并不罕见，被收养者享有与亲生子
女完全同等的权利。人们通常收养儿子，以此延续家族血
脉、承继家业。这就是为什么我们在收养这件事上应当保
留男性用语：正如所有基督徒——无论男女——共同构成基
督的新妇，同样也都作为上帝的儿子被收养。
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拣选与预定
基督徒作家卢·华莱士创作了故事《宾虚》，讲述一位

犹太王子被罗马人掳为奴隶的经历。  后来他救了一位罗马
执政官的性命，最终被收为养子，获授象征权柄的印章戒
指。这个从奴隶到皇室继承人的跃升，描绘了我们从可耻
的罪人升为在基督里成圣之人、从而被上帝收纳为儿子的
历程。

收养需经过繁复的法律程序，  最终由父亲将新儿子引
见给罗马法官。这带来根本性改变，彻底切断旧有家族关
系；同样，基督徒也因收养而与罪和世界分别出来。罗马
帝国的收养是如此彻底的分离，以致过往一切债务和义务
皆被一笔勾销；上帝也同样使我们脱离罪债与对罪的效忠。
我们在耶稣基督里得儿子的名分所享有的特权包括：

1. 与上帝建立父子关系，得以自由进入他的同在。
2. 享有上帝物质与属灵双重的看顾供应，后者藉着圣

灵实现。
3. 蒙受上帝父亲般的管教，因他在我们里面动工，为

要结出公义与平安的果子。
4. 有权在将来的世代继承天父的一切丰盛。
5.  作为蒙爱的弟兄与耶稣基督同被接纳。  因此保罗说

  我们是“藉着耶稣基督”被预定得儿子的名分，他
是我们信靠的中保与救主。
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何等奇妙的爱
何等奇妙的爱

为何我们在教导预定论时要强调得儿子的名分？答案

在于预定与得儿子的名分是从两个角度阐述同一个主题——
上帝在耶稣基督里向我们显明的奇妙大爱。

在我之前服事的教会中有一个事例可以很好地说明预
定与得儿子名分之间的关系。一对基督徒夫妇多年尝试生育
未果，经过恒切祷告后终于领受上帝要他们领养的感动。他
们内心涌动着渴望孩子的强烈爱意，同时也被这段经文所展
现上帝之爱的图画所激励。正是“因爱”他们想领养孩子；
爱是整个领养过程的泉源和源头——正如上帝收养我们进入
他的家中一样。

这对夫妇借鉴了另一个家庭从俄罗斯收养孩子的经验后，
完成各项申请手续，最终收到了一个女婴的照片——她可能
成为他们的孩子。虽仅凭一张相片，他们已将爱倾注于这素
未谋面的孩子——为她取名、为她祷告，并开始购置婴儿所
需用品。

这个远在异国的孤儿，没有父母，也完全不知道这对基
督徒夫妇心中涌动的这份大爱。他们正在计划领养她，为她
积存祝福。我想到他们凝视孩子照片时满溢的爱意，才意识
到：这也只能朦胧地反映出上帝在亘古以先、出于爱而对我
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拣选与预定

们的预知。上帝就是像这样从亘古以来就爱我们，并预定我
们成为他的儿女。

时候到了，这对夫妇启程前往俄罗斯。他们的旅途充
满波折，但最终还是抵达了那个陌生的国度，并将在那里
用十天时间寻找他们的孩子。他们与医疗人员会面，对方
却提到这个婴儿健康与发育方面严重的问题。有一次，他们
甚至还得应对另一个家庭想要领养这个孩子的企图。经过数
日坚持不懈地与体制周旋，他们终于站在俄罗斯法庭前，申
辩自己具备抚养这名女婴的资格。如此多的阻碍、如此
高昂的花费、如此多的艰难与问题——是什么支撑他们度
过这一切？正是他们对这孩子深切的爱。他们虽仅从远
方  知  道  这  孩子，却已为她取名、珍视她，并为她积存丰
盛的祝福。最终，爱战胜了一切。那婴孩满心欢喜地成为
他们的女儿回到家中，沐浴在他们的眷顾里，进入他们家庭
的喜乐中。

请想一想上帝为了使你成为他的儿女所付出的代价。上
帝面对比距离或官僚体系更大的障碍：他必须克服你罪的阻
隔，这罪与他圣洁的本性相悖。魔鬼想要把你拖进地狱。但
上帝何等竭力要使你成为他所爱的孩子！他差遣自己的爱子
进入这个世界  ，担当你的软弱，承受这堕落世代的苦难与羞
辱，活出你本应该活出的生命——在上帝面前圣洁无瑕疵。
他既成全了一切公义，便在十字架上担当了你的罪，代替你
接受审判。彼得写道：“因基督也曾一次为罪受苦，就是义
的代替不义的，为要引我们到神面前”（彼前3:18）。
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何等奇妙的爱
这是上帝之爱为除去你的罪、使你成为他儿女所付的代
价，是耶稣宝贵之血的代价，这耶稣就是“从创世以来...被
杀之羔羊”（启  13:8）。

这就是上帝那跨越时间的追寻之爱，以全能恩典接纳你
为他宝贵的儿女。正如耶稣在浪子比喻中描绘的父亲，他必
从远处看见你归来，跑出去迎接你，用亲吻和泪水浸透你，
将义袍披在你肩上，欢呼道：“我的儿子，我的儿子！”

“又因爱我们，就按着自己意旨所喜悦的，预定我们
藉着耶稣基督得儿子的名分……”信靠基督之人的回应绝
不是忧心忡忡地怀疑自己是否蒙上帝预定，圣经教导我们
当如此确信：“藉着在耶稣基督里的信心，我因上帝慈
爱的预定，按他主权旨意的美意，被接入上帝所爱的家中。”

明白这真理，我们就必以爱回应他，呼求“阿爸，父”，并

喜乐地以上帝众子的身份站定位分。如一位圣诗作者所写，

我们也要如此歌颂：

主啊，你拯救之爱已得胜，
你恩典征服我心；
今蒙赦免、洁净、救赎、恢复，
我心敬拜主，

愿作顺命子民。12
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拣选与预定
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